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Editorial

Essa é 232 edicdo do Caderno de Estudos e Pesquisas: FOCO, uma
publicagdo das Faculdades Integradas Maria Imaculada (FIMI). Nossas
publicagbes vinculam-se as areas de Arquitetura; Biomedicina; Engenharia
Civil; Engenharia Mecanica; Estética, Farmacia; Histéria; Letras; Pedagogia;
Quimica Industrial e Educacdo Fisica. Nesta edicdo contamos com a

publicagado de oito artigos, dos quais apresentamos 0s resumos.

O primeiro artigo € A ACREDITACAO HOSPITALAR NA VISAO DO
FARMACEUTICO ATUANTE NO HOSPITAL de autoria de BERTOLLA, Ralcia
Mariette; MARINI, Danyelle Cristine. De acordo com o resumo: A acreditagao é
um processo de certificagdo que visa introduzir nas instituicdes prestadoras de
servicos de assisténcia a saude a cultura e a qualidade na qual avalia a
organizagédo de saude. Neste processo ha uma série de exigéncias projetadas
para melhorar a qualidade da assisténcia com carater educativo sem fins de
fiscalizagdo ou controle oficial. Tem por objetivo elevar o nivel de qualidade dos
servicos de saude fornecendo selo ou certificado evidenciando uma assisténcia
a saude de qualidade. O presente trabalho avaliou o conhecimento dos
farmacéuticos sobre a acreditagdo no ambito hospitalar. A pesquisa foi
realizada por meio de aplicagao de questionario on line utilizando da plataforma
Google aos farmacéuticos hospitalares dos municipios de Mogi Mirim/SP e
Mogi Guacgu/SP.

O segundo artigo ¢é NIVEL DE CONHECIMENTO SOBRE
INTOLERANCIA A LACTOSE ENTRE UNIVERSITARIOS EM UMA
FACULDADE DA CIDADE DE MOGI-GUACU de autoria de GUERINI, Camila
Gandolfo; FRITTOLI, Renan Bazuco. De acordo com resumo: A lactose é um
dissacarideo, hidrolisado pela enzima intestinal lactase e é formada por glicose
e galactose. A galactose é convertida em glicose, sendo fonte de combustivel
metabdlico. A intolerancia a lactose é o termo usado para descrever os
sintomas relatados por pessoas que apresentam ma digestao da lactose apds

ingerirem leite e derivados, sendo um tema de extrema relevancia no Brasil e



muito prevalente na populagdo mundial. O objetivo do estudo foi avaliar o
conhecimento sobre a intolerancia a lactose, entre universitarios de uma
faculdade de Mogi-Guagu e comparar o nivel de conhecimento sobre o tema
proposto entre os estudantes de diferentes cursos de graduacgao. O estudo foi
realizado em uma Faculdade da cidade de Mogi Guagu/SP. Aplicou-se um
questionario, com questdes fechadas sobre o tema proposto, sendo incluidos
alunos do ultimo ano de graduagéao, sendo 10 do curso de biomedicina, 10 de
engenharia civil e 10 de Farmacia com faixa etaria entre 18 e 25 anos. Os
dados coletados foram separados em categorias diversas observando-se a

especificidade da pesquisa.

O terceiro artigo € JOGOS COMO RECURSO NO DESENVOLVIMENTO
DO RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO de autoria de BUENO, Bruna Massi;
PIRES, Paula Massi Reis. De acordo com o resumo: O principal objetivo desse
artigo € propor o uso de jogos como um excelente recurso no desenvolvimento
do raciocinio légico-matematico, tanto no campo da Psicopedagogia Clinica
como Institucional. Nesse sentido, o artigo aborda aspectos historicos da
Psicopedagogia no Brasil, além de salientar a importancia da Psicopedagogia
para investigar e intervir em aspectos que estimulem o raciocinio
l6gico-matematico. Como recursos de intervencgao, ressalta a resolugdo de
problemas como processo significativo no ensino de matematica numa
perspectiva da didatica da matematica e jogos selecionados. Em seguida,
descreve jogos que trazem em suas implicacbes pedagdgicas meios para
auxiliar no processo de investigagao e intervengao do Psicopedagogo que atua

em clinicas e institui¢des.

O quarto artigo desta edicdo é ANALISE E COMPREENSAO DA
PROPOSTA EDUCACIONAL DE MARIA LACERDA DE MOURA realizado por
BERNARDI, Larissa Mamede; LODI-CORREA, Samantha. De acordo com o
resumo: Este artigo tem como objetivo apresentar algumas das ideias
educacionais da feminista e educadora Maria Lacerda de Moura. Comeca-se
com um panorama geral da historia e como ela tratou as mulheres até agora.
Também se abordam aspectos mais biograficos dessa autora, ja que a forma
como ela viveu sua vida esta intimamente ligada ao modo como ela pensava

na educacdo e na situacdo das mulheres no Brasil. Ela esteve envolvida em



muitos movimentos no inicio do século XX, que englobam desde questdes
educacionais até feministas, e inclusive liderou alguns deles, porém, por estar
sempre afastada dos holofotes e dos movimentos hegeménicos, suas ideias
ficaram um pouco esquecidas quando se pensa a educacao brasileira; isso,
porém, nao tira sua importancia. Maria Lacerda de Moura foi uma das
seguidoras da Escola Moderna, criada por Francisco Ferrer, e implantou

muitas dessas ideias no Brasil.

O quinto artigo PERFIL DE DISPENSACAO DOS ANTIACIDOS EM
DROGARIA DO MUNICIPIO DE MOGI GUACU - SP de autoria de
GONCALVES, Guilherme Mariano; MARINI, Danyelle Cristine. De acordo
com o resumo: Os antiacidos sdo medicamentos utilizados por varias pessoas
para diminuicdo da acidez estomacal, geralmente utilizados quando
apresentam algum desconforto gastrico, como queimagao, dores, refluxo,
entre outros sintomas. Outros grupos de medicamentos também existem,
como os inibidores de bombas de prétons e os antagonistas de receptores
histaminicos que controlam a liberacao de acido gastrico no estbmago. Com
isso a maioria das pessoas possuem algum tipo de medicamento armazenado
em sua residéncia, levando a existéncia da farmacia caseira, ocasionando a
automedicagdo. A automedicacdo relacionada ao uso continuo e a falta de
conhecimento desses medicamentos podem levar a sérios problemas de
saude, como o cancer de estdmago. Diante do exposto, o objetivo foi avaliar a
dispensacédo desses medicamentos em uma drogaria do municipio de Mogi
Guacu — SP. Apds aprovacdo pelo Comité de Etica, foram entrevistadas 100
pessoas, por meio de um questionario com perguntas sobre o que as levou a

medicagao desses antiacidos.

O sexto artigo, ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPEUTICO EM
PACIENTES DIABETICOS DO MUNICIPIO DE MOGI GUACU pesquisa de
FELIX, Karoline; MARINI, Danyelle Cristine. De acordo com o resumo: O
acompanhamento farmacoterapéutico € um procedimento voltado ao
paciente, na qual existe toda uma politica de responsabilidade do
farmacéutico para rever a medicacdo, avaliar suas necessidades, determinar
possiveis problemas relacionadas com medicamentos e, se houver, trabalhar

com o paciente e outros profissionais de saude para determinar, implementar



e monitorar um plano de cuidado. Este acompanhamento deve ser um ciclo
continuo de atividades, com o objetivo de resolver e prevenir problemas
relacionados com o uso de medicamentos para a promog¢ao da saude e
assegurar que o paciente tenha uma terapia medicamentosa mais efetiva e
segura. O objetivo do trabalho foi realizar o acompanhamento
farmacoterapéutico em pacientes diabéticos que utilizam medicamentos
hipoglicemiantes para estimular a produgao de insulina e avaliar as interagdes
medicamentosas, 0s riscos e consequéncias de cada medicamento em uso.
Todo este processo foi realizado com o auxilio de um plano de cuidado a partir
de um método especifico, o método SOAP (Subjective, Objective,
Assessment, Plane), este permitiu a coleta e organizacdo de dados do
paciente, a identificacdo dos problemas relacionados a farmacoterapia, a

elaboragdo de um plano de cuidado em conjunto com o paciente.

O sétimo artigo é€ TRANSTORNOS MENTAIS COMUNS EM
MULHERES NO CLIMATERIO: ESTUDO REALIZADO EM MOGI GUAGCU —
SP realizado por JACINTOQ, lIvanda Silveira; FERNANDES, Camila Stéfani
Estancial. De acordo com o resumo: O periodo do climatério € compreendido
entre os 40 e 65 anos de idade, sendo considerada uma fase bioldgica do
ciclo vital feminino. E determinado pela queda da produgdo dos horménios
(estrogénio e progesterona) pelos ovarios. As principais mudancas sao o
declinio de fertilidade, os disturbios menstruais, as ondas de calor e a
depressdo. Neste contexto, objetivou-se, com este estudo, avaliar a
prevaléncia de Transtornos Mentais Comuns (TMC) em mulheres no
climatério, segundo o perfil demografico, socioecondmico, de saude,
manifestacbes clinicas, procura por servicos de saude e terapias
medicamentosas e/ou ndo medicamentosas. O estudo foi realizado com
clientes de uma drogaria localizada no municipio de Mogi Guagu, SP, no
periodo de margo a junho de 2018. A coleta de dados foi realizada por meio
de questionarios sobre aspectos demograficos, socioeconémicos e de saude,
e o TMC foi avaliado pelo instrumento Self-Reporting Questionnaire (SRQ-20).

O oitavo artigo desta edicdo é FREQUENCIA DE PARASITOSES
INTESTINAIS EM PACIENTES ATENDIDOS EM UM LABORATORIO
PUBLICO E UM PRIVADO NO MUNICIPIO DE MOGI GUACU/SP de autoria



de VITAL, Acacio José; ZUIM, Nadia Regina Borim. De acordo com o resumo:
As parasitoses intestinais constituem sério problema de saude publica no
Brasil, por sofrerem variagdes de acordo com as condi¢gdes de saneamento,
nivel socioecondmico, sexo, grau de escolaridade, idade, habitos de higiene e
os métodos realizados para o diagndstico final. Devido a auséncia de
imunidade humana as reinfecgdes, o parasitismo intestinal torna-se mais
frequente e relevante, inclusive pela possibilidade de redugao da absorcao
intestinal, podendo influenciar no crescimento e desenvolvimento resultando
em altos indices de morbidade. O objetivo do trabalho foi verificar a frequéncia
de positividade de parasitoses intestinais em pacientes oriundos de um
laboratério de analises clinica, um publico e um privado. Classificar a faixa
etaria e sexo dos pacientes, verificar a ocorréncia de monoparasitismo,
biparasitismo e poliparasitismo e associar a frequéncia de positividade com as
condigdes de saneamento do bairro de moradia. Foram analisados dados de
prontuarios de pacientes dos laboratérios em questdo que realizaram os

exames parasitolégicos no periodo de Janeiro a Dezembro de 2017.

Boa leitura!

Samantha Lodi-Corréa

Editora



